
A prática esportiva associada 
ao conceito de ação educativa 
contribui para a assimilação 
dos conteúdos em sala de 
aula, pois estimula a melhoria 
da concentração e das 
atividades cognitivas, 
disciplina e socialização, 
beneficiando diretamente a 
população de Paracatu.

Projetos esportivos desenvolvidos 
em Paracatu com apoio da Kinross

Em 2022

Judô

Futebol

200 alunos

110 participantes

NOVAS TURMAS:
segundo semestre de 2022 (Ajudôu)

Ganhos (Benefícios)
para os participantes
Garantia do pleno exercício dos 
direitos e da cidadania.
Melhoria das condições de 
inclusão social da juventude.
Desenvolvimento físico e 
intelectual, disciplina e interação 
entre os alunos. 
Aumento da coordenação 
motora, da concentração e da 
autoconfiança.
Fortalecimento físico, do espírito 
e da mente.
Ocupação do tempo ocioso 
após a escola, de forma
saudável e produtiva.

Ação complementar às atividades 
escolares para estudantes de 

6 a 18 anos

6 a 17 anos

Ajudôu, promovido pela ONG Ajudôu
Escolinha de Judô, do Instituto Trilhar

Atividades: até março de 2023 

Santana Esporte Clube

Escolinhas de futebol voltadas 
para crianças e jovens de 

Objetivo principal
Proporcionar às crianças e 
adolescentes a vivência de técnicas 
esportivas, defesa pessoal e da 
filosofia dos esportes.

ANA CUNHA
Diretora de Relações Governamentais 

e Responsabilidade Social


